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Dofter av kryddor...

Julen narmar sig och darmed berérs vara sinnen
av olika smaker och dofter. Kryddor har alltid
varit valkomna i koket och ibland ocksa i
dekorationer, men fanns det kryddor redan
innan jorden kom till?

Enligt assyriska séagner gjorde gudarna vin av
sesamfro for att starka sig nar de skapade
jorden. Sesamfré som har lite nétsmak
upphajde vinets kvalitet och gav gudarna sa
mycket styrka att de lyckades att skapa var jord.

Kryddor har sakerligen funnits valdigt lange pa
var jord och dessa var ojamnt fordelade.

Ibland blev vissa kryddor p.g.a. av sin
séllsynthet mer vérda an guld.

Kanelen som anvands mycket i vara svenska
bakverk importerades redan for 4000 ar fran
Kina och sydostra Asien till Egypten. | Egypten
behdvde man bl.a. kanelen vid balsameringar
av faraonerna men man anvande ocksa inhemsk
spiskummin, anis och mejram.

Kryddhandeln dkade pa 1500-talet f. Kr. da
sjofararfolket fenicierna som bodde vid kusten
av dagens Libanon eller Syrien satte igang sin
handel. Ibland hénde det att handelsfartyg
forfoljdes for att man ville veta varifran
kryddorna kom. Priserna steg enormt och en del
lander blev riktigt rika.

Vildsvinen

Intresset for/problemen med vildsvin verkar inte
vara sa stort. Janne och Vanja har inte fatt en
enda som ar intresserad av en studiecirkel.

Grekerna och romarna dominerade kryddhandeln
pa 800-talet f. Kr. Troligen var romarna de forsta
inom véstvarlden som bdrjade att anvénda
kryddor i maten och vinet. Nar man badade héllde
man redan pa den tiden aromatiska oljor i
badvattnet.

Kryddor i Indien

Kamelkaravaner gick tatt mellan Orienten och
Ostern pa 400-talet e. Kr. da araberna tog éver
handeln. For att forsvara sina handelsomraden
blockerade de végar till kryddbodar i Indien,
Kina och andra l&nder i Asien. Nu steg priserna
hdgt och bara for en handfull kardemumma skulle
en arbetare behdvt betala en hel arslon.

V.Q.V.


http://www.morgenpost.de/reise/article962788/Goa_Traumziel_der_Hippies.html?slideshowpage=11
http://www.morgenpost.de/reise/article962788/Goa_Traumziel_der_Hippies.html?slideshowpage=11

Marco Polo reste till Asien och upplevde de
stora kryddodlingarna i slutet pa 1200-talet. Det
var nog en orsak till att han ville sdka sig fram
pa havet till Indien men forst 1487 lyckades
portugisen Diaz runda Afrika.

1498 tog sig Vasco da Gama forst fram till
Indien och senare upptéckte han andra lander
som odlade kryddor som t.ex. Ceylon,
Ostindien och Moluckerna. Det gjorde Portugal
till ett av de rikaste landerna i Europa.

Nar Columbus kom till Amerika pa uppdrag av
den spanske kungen upptéckte han ocksa nya
kryddor. Nu kunde han féra hem paprika,
cayennepeppar och kryddpeppar. Senare kom
hollandarna och nu blev det riktigt krigiskt pa
haven. Vem skulle ha ansprak pa handeln och

odlingar?

olumbus

Odlingsomraden forlades for att fa marker dar de
kunde kontrolleras battre men engelsménnen var
inte med pa det och i borjan av 1800-talet
erdvrade de hollandska besittningar i Sydostasien.

Nar korsfararna atervande till Norden pa 1000-
talet hade de kryddor med sig hem, men
kryddorna kom inte till anvandning forran forst
under stormaktstiden, och som det brukar vara,
hade forst endast adeln rad att anvanda kryddor.

- l A
Saffranskrokus

Vems 6gon borjar inte att lysa nar man kastar en
blick pa lussekatterna som dukas upp vid Lucia
och under julen? Den gula fargen bildar en stor
kontrast till decembermdrkret, och smaken som
saffran framkallar gar inte att forvaxla med nagon
annan krydda. Saffran &r den dyraste av alla
kryddor och man behéver ca 100 000- 150 000
krokusar fOr att utvinna ett kilo saffran.
Krokusarna plockas och rensas for hand. Idag
blandar man ner saffran i degen men forr i tiden
penslade man bullarna med saffransvatten nar de
var fardiggraddade och just hade tagits ut ur
ugnen.

Boel Cederqvist

Nu ar vattnet gott!

Vilket vatten? Jo det i Bygdegarden. Ett filter som
rader bot pa den hdga syrahalten har satts in och
den gamla rostbehangda hydrofortanken har bytts
ut mot en trycktank av plast. Nu ar vattnet gott, sa
man behdver inte ta med sig eget dricksvatten.
Och sa ar risken for fratskador i rér och apparatur
undanrdjd. Drygt tjugo tusen kronor har kalaset
kostat.

/Olle B.


http://sv.wikipedia.org/wiki/Fil:Saffran_crocus_sativus_moist.jpg

Kakfesten i Bygdegarden.

Sa festligt det kandes att komma in i bygdegarden, kanna kaffelukten och se det fantastiska
langbordet Gversallat med kakor av olika slag. Salen var vackert smyckad med broderade dukar pa
borden och handarbeten pa vaggarna. Bygdegarden blev sa forandrad och ombonad, man kunde
undra om det verkligen var den gamla vanliga lokalen.

Till er i kakfestkommittén! Tack for allt arbete ni gjort med att dekorera, duka och bara med
er saker hemifran.

Tack alla ni fran byarna runt omkring som bakade! Kakorna var underbart goda.

Jerry Sandberg fran Smalandsposten besokte
kakfesten, skrev och fotograferade.
Formodligen har ni last hans reportage i
tidningen, men jag aterger anda lite av det han
skrev:

”Sju sorters kakor? Glom det. Nar
bygdegardsforeningen i Gaddeviksas kallar
till kakkalas har nastan hela byn engagerats i
bakandet av 39 olika sorter (-) Aila
Thuresson som ar en av initiativtagarna till
kalaset, berattar att syftet ar att samla in
pengar till foreningen. (-) Och evenemanget
tycks vara populart. 1 sbndags eftermiddag
arrangerades kalaset for tredje gangen i
ordningen, och stundtals var det mycket trangt utmed langbordet med sétsakerna .

Bilderna som visas har ar ocksa Jerry Sandbergs bilder fran Smalandsposten.

Tack Asa Karlsson och Jerry Sandberg, Smélandsposten for er hjalp!

Bygdegardsforeningens styrelse/Gun Ihlstrém

Foton: Asa Karlsson och Jerry Sandberg, Smélandsposten



Min gamla cykel
| uthuset min gamla cykel star
den har statt dar pa falgen i manga ar
Pa den jag cyklade till min konfirmandundervisning
och ryamarken... och ndgon gang
da det var dans uti parken

Market ar original tva
idag den gar nog ej att fa
Dar finns en liten vaska av lader
som innehaller ventilgummi, laglappar
och solution samt en skiftnyckel
full utrustning for en punkterad cykel

Men pumpen finns ej langre kvar
nagon kanske den lanat har
Att kasta bort den ar for mig otéankbart
Det gamla antika ar sa talande och rart
Ett litet varde nog den har

Ibland jag far den undran
Far nog fraga “de ldarde” i antikrundan
Kanske till Mienbygden de kommer nagon gang
Da star vi i kon som nog blir mycket lang
Med vara kara antikviteter
Vi far vardering veta, artalet och kanske vad
tillverkaren heter

Text: Karin Cederqvist
Bild: Linn NuRBbaum



Konst- & Hembygdsrundan
Har nagra bilder av Ferdinand med kommentarer av mej Bjorn.

o *!_'"

Ewa Schanders kors i
blandteknik

Har nagra verk gjorda
av hollandska och
svenska kolleger fran
Tingsrydgruppens
konstsymposium i varas

Enavminai
brons och tra

Eivor forklarar Kent Rothstens bilder for ett
par besdkande

Fika i Bygdegarden med Elinor Annelie Haacks bilder. Annelie fran Pinneberg i
Fairbanks bilder i bakgrunden Tyskland men som mer och mer bor i

sommarstugan i Yttre Kéllehult



Bredband

| september hade vi ett forsta mote om riktig
bredband i var bygd. Ett tiotal kom till
Bygdegarden och diskuterade forutsattningen
hos oss.

Det ar alltsa sa att vi inte bara kan sitta och
vanta pa att det automatiskt kommer utan vi
maste sjalva ta initiativ och dessutom sjélva
bekosta det. Precis som ytterligare 6 andra byar
eller omraden i kommunen har vi i Mienbygden
bildat en grupp for att pejla intresset for att dra
fiber hit.

Nagra grupper har redan startat en ekonomisk
forening som blir &gare till det lokala fysiska
naten i respektive omrade. Nat som sedan
ansluts till yttervarlden. Pa liknande satt maste
aven vi gora om vi vill ha ett eget nét i bygden
runt Mien. Ett nat (Mienet mitt
namnforslag/Bjorn) som vi sjalva bestdimmer
Over. Har kan vi sedan ta in de operatdrer for
tele, Internet, teve mfl som vi sjalva vill.

Varfor

Varfor skall vi da ha ett eget nat? Det finns
givetvis bade ’for” och “emot”. Nedan nagra
argument jag kommit pa men det finns sakert
fler. Och kommer du pa nagot sa hor av dej sa
alla argument kommer upp pa bordet.

Emot
e Stora initialkostnader
e Fasta kostnader som man kanske inte
kan avsdga sig (avskrivningar och ranta
pa lan).
e Intrang i mark
e Kanske mycket ideellt arbete

e Snabbt bredband

o Sékrare/stabilare forbindelse an med
mobila system.

e Lagre manadskostnad om man idag har
bade bredband, fast telefon och extra
tevekanaler

e Kanske enda méjlighet att fa fast
telefon em/ndr kopparnatet laggs ner
(Telia har redan borjat lagga ner
befintliga “olonsamma” ledningar och
vara ar knappast I6nsamma).

e Mojlighet att fa olika trygghetssystem
for seniorer

e Troligen okar fastighetens varde.
Okning med 50 000:- har namnts.

e Storre chans att befolkningen i bygden
Okar eller i alla fall inte minskar. Galler i
hdg grad unga och barnfamiljer.

e Beredskap for ny teknik och tjanster for
hushall och foretag.

e Extra billiga telefonsamtal till utlandet.

Kostnader

Vad kostar det da undrar sékert de flesta. Bor
man i stan i ett hyreshusomrade sa ser det ut att
vara gratis men man far givetvis betala i hyran.
Men i ett villaomrade i Véxjo tatort kostar en
bredbandsanslutning mellan 15 000 och 22 000:-
beroende pa om natet redan finns i gatan eller ej.
Att vi pa landsbygden skulle klara det priset ar
vl inte troligt. Kommunens IT-avdelning tror
det skall kosta 30 000:- men nagra tror att dven
det &r val optimistiskt.

Men vad investeringen slutar pa ligger mycket i
vara egna hander. Hur bra vi ar pa att férhandla
med olika entreprendrer, hur vi lyckas med
samarbetet med elbolagen om samlé&ggning av
ror, eget ideellt arbete, vilka bidrag vi kan fa
men inte minst hur manga som gar med och
delar pa kostnaden.

Ideellt arbete

Har finns alltsa pengar att spara. Ju mer vi gor
sjalva utan kostnad desto l&gre totalkostnad
givetvis. Man ténker sig kanske att det i forsta
hand &r gravare och tekniker som ar aktuellt men
det behdvs dven ekonomer, organisatorer och
folk som kan forhandla med leverantdrer. Och
kan man inte dessa omraden sa behovs saker
nagra som kan serva med fika, mat,
administration mm. Har behovs alltsa
traditionella dagsverken. V.g.v

Bild Klippt fran Kvarnaméla Bredbands webbsida



Forutom att spara kan man ocksa forsoka att
dra in pengar. Underhallning, loppis och
liknande arrangemang tex i Bygdegarden,
idrotts- eller badplatsen. Alltsa dven har ideellt
jobb. Kom gédrna med idéer!

Info

Vi skall forsoka att hela tiden informera om
vad som hander hos oss pa:
WWW.miengruppen.se

Dessutom planerar vi olika info- och
utbildningstréffar i Bygdegarden. Men forsok
ocksa sjalv att hanga med i bredbandsdebatten i
media och pa webbsidor. Exempelvis pa:
http://www.kvarnamalabredband.se och fler
lankar kommer du efterhand att hitta pa
Miengruppens sida.

Att diskutera

Viktigt, bade ekonomiskt och socialt i bygden,
ar att s& manga som majligt ar med om vi skall
starta ett ndt hos oss. Diskutera med dina
grannar och vanner i bygden dessa och andra
fragor:

Vilka vill vara med?

Vilka far vara med?

Hur skall vi avgransa det geografiska
natomradet?

Hur gor vi med hushall som ligger utanfor
omradet men anda vill vara med?

Hur solidarisk skall vi vara mot hushall i
ytteromraden som kostar mycket?

Vad ér vi villiga att investera i pengar och
ideellt arbete?

Hur gor vi med hushall som vill ansluta sig
senare?

Hur solidariska skall vi vara mot dom som inte
vill eller kan jobba ideellt?

Vad riskerar man i en ekonomisk férening?

Kontakt/intresseanmalan
FOr nérvarande &r det Bodil Nilsson 0459-851
21, Jan Sikkema 0459-851 30 och jag Bjorn
Jaderas 0459-851 43 fran Miengruppens
styrelse som haller i tradarna tills en mer
permanent grupp har bildats.
Vi kommer snart att komma ut med en
intresseanmalan men givetvis bra om du redan
nu hor av dej om du tycker det verkar intressant
eller har fragor. Det paskyndar processen att
komma igang.

Miengruppen/Bjérn

Julgran

Nu &r det dags for julgran. Har visar Jan och
hans killar hur man fixar en just gran.
Ferdinand var och dokumenterade det hela i
Midingsbrate.



http://www.miengruppen.se/
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Hander runt Mien

December:

Tisd 1/12 19:00 Visans Vanner har julfest i Bygdegarden i Gaddeviksas.
Det serveras grét, skinksmaorgas och kaka.

Vi sjunger julens sanger.

Sond 6/12 15:00 Arsméte Midingsbygdens IF
Klubbstugan Hagavallen

Tisd 8/12 19:00 Test och utbildning av nddtelefonen. Kolla denna preliminara tid
pa 0459-851 43.

Januari:

Februari:

Mand. 1/2 Manusstopp Mieninfo nr 1/10. Aktiviteter i mars, april och maj ar
2010. Glom ej att skicka in material. Vad som h&nt och kommer
att handa. Skriver du pa dator: skicka da garna pa diskett, cd eller
e-post.

Tisd 2/2 19:00 Visans Vanner. Viskvéll i Bygdegarden i Gaddeviksas

Mars

Tisd 2/3 19:00 Visans Véanner har arsméte i Bygdegarden i Gaddeviksas
Mat, 6l/vatten, kaffe o kaka

Nodtelefonen
Test och utbildning av nédtelefonen tisd 8/12 kl 19:00. Kolla denna preliminara tid pa 0459-851 43.

Telefonen kan vara lite knepig ibland. Darfor viktigt att man foljer startproceduren riktigt.
Men den kan aven da strula ibland. Har darfor lite tips och atgarder som ocksa finns anslagna vid
telefonen. /Bjorn

Om numret inte kan slas

Kolla att det star [Menu| och [Camerd langst ner pé displayen.

Om inte sa tryck kort till pa den réda lurknappen eller backa med El —knappen langst upp till
héger tills Menu och (Camera| dyker upp.

Kopplar inte ner

Lat alltid den uppringda lagga pa luren forst. Annars finns risk att samtalet inte kopplar ner och det
kan bli dyrt.

Om det trotts allt inte vill koppla ner sa stang av telefonen helt och starta sedan om den.

Lasning

Om telefonen laser sig helt och det inte gar att sla nummer eller att stanga av den. Ta da bort
handenheten (tryck pa Eject-knappen ovanfor den) och tag bort batteriet pa baksidan ett par
sekunder. Satt tillbaka batteriet och starta telefonen igen.

Telefonnummer
Numret till nddtelefonen ar +46 734 16 46 99. Kan vara bra att ldgga in i din telefonbok redan nu.



